
 

 

 

 

چه ثبت فعالیت عمل   (LOG BOOK)دانشجو  دفتر

 

 

 

 

 

 1 ی درس : کارآموز 

                                            و نام خانوادگی :  نام  

 :شماره دانشجویی

   :یلیتحص  مسال ین

     :                  مربی 

 ، کارآموزی پرستاری1 بیهوشیپیش نیاز :   

 ساعت(   204) 4 تعداد واحد :  

     

 



به   وسته یپ یکارشناس یهوشبر  1 یدفترچه حاضر تحت عنوان دفترچه دوره کارآموز یگرام یدانشجو مقدمه :

دوره اطلاعات   انی در پا    شده است. یطراح یشما در طول کارآموز ینیبال  یآموزش یها تیفعال ه یمنظور ثبت کل

. لذا  ردیگی استفاده قرار م ردمو ابیو حضور و غ یعمل ی اب ینمرات بخش، ارزش  نییموجود در دفترچه جهت تع

 . دییآن حداکثر دقت را مبذول بفرما لیخواهشمند است در تکم

 

 لیست حضور و غیاب دانشجویان 

 عصر صبح جلسه  عصر صبح جلسه 

1   21   

2   22   

3   23   

4   24   

5   25   

6   26   

7   27   

8   28   

9   29   

10   30   

11   31   

12   32   

13   33   

14   34   

15   35   

16   36   

17   37   

18   38   

19   39   

20   40   

 

 

 

 



 

 قوانین و مقررات قابل توجه: 

 دانشجویی الزامی است. رعایت لباس فرم دانشجویان برابر مقررات آموزشی و  ✓

 برای دانشجو الزامی است. همدان نصب اتیکت با آرم دانشگاه علوم پزشکی   ✓

استفاده از تلفن همراه در کارآموزی ممنوع است. در صورت ضرورت موضوع جهت استفاده از تلفن همراه   ✓

 با مربی هماهنگ شود. 

مگر با اطلاع و اجازه مربی و مدیرگروه  باشد تاخیر در ورود و تعجیل در خروج بر خلاف مقررات می  ✓

 . محترم باشد

 رود دانشجو: می انتظار   1ی در پایان دوره کارآموز 

عملی و کارآموزی های بیمارستانی را تمرین کند تا در پایان دوره قادر به   مباحث آموخته شده در دروس نظری،

 .ایفای نقش و توانمندی های خواسته شده در برنامه درسی باشد

 از دانشجو انتظار می رود در پایان دوره بتواند: 

 . کند پیدا  را  شده خواسته تجهیزات راحتی به  و کند  بیان را عمل اتاق  فیزیکی ساختار 1

 .کند رعایت را  اخلاقی و  علمی اصول و قوانین  مقررات،  2

 .کند  برقرار همکاران  و بیمار  همراه بیمار، با   مناسب ارتباط 3

 .کند  مشارکت اطفال  و بزرگسالان  در درمانی پیش و  پرونده بیمار،  سازی آماده در 4

 .باشد  داشته فعال مشارکت عمل  اتاق  به بیمار  پذیرش در 5

 .کند مشارکت بلعکس و برانکارد   به جراحی   بخش  تخت از  بیمار انتقال در 6

 داشته  فعال مشارکت بیماری  ریسک  تعیین در و دهد  انجام درستی به را  بیمار   اولیه ارزیابی اصول 7

 .باشد

 .گیرد کار   به  عمل در  و کند بیان   را  بیهوشی در  عفونت کنترل اهمیت 8

 .کند مشارکت  بیهوشی  ماشین با   کار و سازی   آماده و چک  در 9

 .دهد قرار  پایش مورد  علمی های روش به   و درستی به   را  بیمار حیاتی علائم 10

 .باشد  داشته فعال مشارکت وریدی راه  برقراری  و وسایل سازی آماده در 11

 بیهوشی  پزشک  و  کارشناس نظر زیر   رسانی  اکسیژن و هوایی راه  مدیریت  تجهیزات سازی آماده در 12

 .نماید مشارکت 



 داروهای  سازی   آماده در و کند  بیان  را  تزریقی های فراورده بیهوشی،   داروهای نگهداری و عوارض  13

 . باشد  داشته مشارکت بیهوشی  کارشناس نظر  زیر  بیهوشی

 .گیرد بکار  عمل در  و کند  بیان را ای  حرفه خطرات   وزابر   از پیشگیری و  فردی حفاظت  اصول 14

 .گیرد کار  به  عمل در  و نموده بیان   را بیمارستانی  های عفونت  از پیشگیری و کنترل اصول 15

 .کند  مشارکت نویسی   گزارش و بیهوشی   برگه تکمیل در 16

 .کند مشارکت امر  این  در و  داده توضیح را ریکاوری  به بیمار  انتقال کلی اصول 17

 .کند بیان را  ریکاوری  از ترخیص معیار استانداردهای  و اصول 18

 .باشد  داشته  فعال مشارکت بیمار به   دهی پوزیشن در 19

 . کند رعایت  را بیمار   تحویل ای  استاندارده و نماید  مشارکت  PACU در  بیمار تحویل  و پذیرش در 20

 .دهد شرح و  کنترل را  ریکاوری  در بستری  بیماران در  عارضه  ایجاد  از  کننده  پیشگیری اقدامات 21

 و بکارگیرد. بداند رو PACU در بستری  بیماران از روانی های  مراقبت و بیمار  با  مناسب ارتباط  اهمیت 22

 

 :لیست فعالیت های روزانه 

 حفظ و مراقبت از وضعیت قرارگیری بیمار حضور به موقع با پوشش مناسب 

 احساس مسئولیت در وظیفه محوله  ارتباط مناسب با سرپرستار بخش و پرسنل بخش 

مشارکت در نوشتن داروهای مصرفی و گزارش   چک کردن لیست عمل های بخش و برنامه اتاق ها 

 بیهوشی 

دستگاه بیهوشی،ساکشن،تخت  چک 

 جراحی،لارنگسکوب و ...

 لوله تراشه  ونیاکستباس یبرا  لیوسا یآماده ساز

آماده کردن داروها و سرنگ های دارویی زیر نظر  

 کارشناس بیهوشی اتاق 

 توانایی انتقال مناسب بیمار به ریکاوری 

 دستگاه شوک الکتریکیاماده سازی ترالی و  شرح حال کامل از بیمار و چک پرونده 

 و پایش عوارض بیهوشی  PACUمراقبت از بیمار در  آماده سازی و مانیتور کردن بیمار 

 توانایی ثبت اطلاعات پرونده در ریکاوری  برقراری خط وریدی مناسب 

تحویل بیمار از ریکاوری به پرستار بخش و دادن   مشارکت در القای بیهوشی 

 اطلاعات لازم 

بیمار حین عمل و یادداشت کردن   مانیتورینگ کامل

 نکات بالینی

 پاسخ گویی به سوالات مربی مربوطه 

 

 



 :فعالیت های انجام شده در طول دوره 

 مربی ارزیابی فعالیت  شماره
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 ارزیابی مهارت های تخصصی :

 خوب 

 

  تمهار فضعی متوسط 

 ردیف

 یا سرم  ست هواگیری و گیری) سرم  رگ تجهیزات  کلیه نمودن مادهآ   

 مناسب( سایز انژیوکت الكل، چسب، تورنیكه،پنبه میكروست،

1 

 سودولایم،  تاریخ نشتی، بیهوشی از نظر عدم ماشین کردن چك   

 کننده  تبخیر محفظه  بیهوشی گازهای

2 

 3 نیتروس اکساید و اکسیژن  کپسول کردن چك   

 4 ساکشن  کردن چك   

 5 لارنگوسكوپ  کردن چك   

 6 انفوزیون  پمپ نمودن  اماده   

 بیمار برای تراشه لوله کاف چك  و  مناسب سایز تراشه لوله  کردن اماده   

 اطفال  و  بزرگسال

7 

 8 عمومی بیهوشی در نیاز مورد داروهای  کردن اماده   

 9 احیا  ترالی کنترل   

 10 الكتروشوك کنترل   

 11 عمل  اتاق در  بیمار پذیرش و  عمل تخت نمودن  اماده   

 12 عمل  محل چك و وی پرونده با بیمار دستبند چك   

 13 لاك  یا و  الات زیور هرگونه وجود عدم جهت بیمار ظاهر به توجه   

 14 بیمار  بودن  ناشتا از  اطمینان کسب   

 15 صحیح گیری رگ   

 خونی  های فراورده و خون ترانسفوزیون در مشارکت و همكاری   

 

16 

 چسب،  ، هوا سرنگ تراشه، )لوله گذاری لوله تجهیزات نمودن  اماده   

 )مگیل فورسپس و ژل و گاید گوشی،

17 

و   عوارض  به توجه و بیمار به  جراحی مناسب  پوزیشن دادن در همكاری   

 مشارکت در پوزیشن دهی

18 



 19 عمل  حین مانیتورینگ   

 20 انتقال بیمار به ریكاوری و گزارش اطلاعات بیمار مشارکت در    

 21 مشارکت در گزارش نویسی   

 

 ی: گرام   ی دانشجو

با توجه اینکه نظرات و پیشنهادات شما در بهبود عملکرد ما و ارتقای لاگ بوک تاثیر موثری دارد  

 لذا خواهشمند است در صورت داشتن هرگونه انتقاد و پیشنهاد کادر زیر را تکمیل نمایید. 

انتقاد و پیشنهاد : 

 .................................................... .................................................................................

............................................................................................................................. ........ 

 : ییدانشجو  و شماره   امضا

 نمره( 16از ارزشیابی: .................)از  امتیاز دانشجو

  نمره( 4امتیاز دانشجو از امتحان:....................)از 

            --------------نمره کل: 

 مسئول  مربی امضاء  


